Kok Ailenin Evlilikte Partner Segimine Etkisi
Ozet

Kok aile, dogdugumuz andan itibaren yasadigimiz hayati, davranislarimizi, ydnelimlerimizi ve birgok
tercihimizi etkileyen 6nemli unsurlardan biridir (Ekici, 2014). K6k ailenin etkisini partner segiminde de
gormemiz mumkundur. (Daly & Wilson, 1990)

Bu arastirma, insanlarin evlilikte partner segimlerinde kdk ailenin ne gibi bir etkisi oldugunu
arastirmayi hedeflemektedir. Toplumda giderek artan bogsanma oranlari, kék ailenin bireylerin evlilikleri
Uzerinden ne gibi etkisinin olabilecegini inceleyen galismalarda artisa sebep olmustur. Ancak bu etkinin
es secimindeki rolu gérece daha az ¢alisilan konular arasinda yer almaktadir. Bu agidan partner
seciminde agirlikli olarak ele alinan karsi tarafi gekici bulma, erisilebilirlik ve begeni/karsilik gorme
faktorlerinin disinda, kok ailenin etkisinin de ele alinmasi, konuya dair daha detayli sonuglar elde etmek
acisindan oldukga onemlidir. (Selguk, 2020) Bu fikir ve bulgulardan hareketle kiltlirimuzde aile yapisinin
farkli boyutlarinin, bireylerin partnerlerini segerken ne gibi etkileri olabilecegi bu arastirmanin temel
sorusunu olusturmaktadir.

Bu arastirma sorusu kok ailenin partner segimindeki etkisine i1sik tutarak ilgili literattire katki
saglamayi hedeflemektedir. Arastirma gelisim psikolojisi, sosyal psikoloji gibi temel psikoloji alanlari ve
yakin iligkiler, ebeveynlik psikolojisi gibi spesifik literatlrlerin 1s18inda gergeklestirilecektir.

Arastirma, belirli 6lgekler dahilinde olusturulmus anket sorulari lizerinden sonug almaya yonelik bir
yontemle tasarlanmaktadir. Calismamizda partner sahibi yetiskin bireylerin katilimi ve alinan cevaplara
yonelik kok ailenin etkisinin anlasilmaya ¢alisilmasi blylk 6nem tasimaktadir. Arastirmanin is plani
icerisinde hazirlik, veri analizi ve veri toplama, raporlama, yayin olmak tGzere 10 ay strmesi
ongorulmektedir. Bu sureg bir proje yuraticusu, bir akademik danigman ve iki proje ortagi tarafindan
yuratilmesi planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Partner Segimi, Kok Aile, Evlilik, Aile Yapisi, Aile
Proje Hakkinda

Aile, bireylerin olusturdugu sosyal bir yapidir. Ancak, aile kavrami birgok kisinin tanimina gore benzer
sekillerde yansitilsa da, aile yapisi kiiltiirden kiiltiire degisiklik gésterebilmektedir. Ustelik sadece kiiltir
degil, zaman igerisinde ailenin toplumun ve bireylerin ihtiyaglari dogrultusundaki degisimi de
gozlemlenebilir. (Bayer, 2013). Bu degisiklikler aragtirmamizin ana temalarindan biridir. Aile olusumunu
etkileyen birgok faktériin olmasinin yaninda, ailenin de etkiledigi faktdrler mevcuttur (Eryigit, 2019). Bu
amagc dogrultusunda, Turk kaltarinun aile yapisindaki farkliliklarini ve bu farkliliklarin partner segcimindeki
etkisini anlamayl amacglamaktayiz.

Partner se¢imi, bireyin belli 6zellikler cer¢cevesinde olusturdugu insan profillerini se¢gmeye egilim
gostermeyi kapsamaktadir. Bu kapsamda, partner se¢iminin birden fazla faktorden etkilendigi yargisina
ulagsmaktayiz ve bu baglamda yapilan arastirmalar bulunmaktadir (Selguk, 2013). Partner segimi, ginluk
hayatimizda dogrudan ya da dolayli olarak birgok kez karsilastigimiz bir kavram olsa da igeriginde bireyin
kisiliginin, gegmisinin, cinsel isteklerinin, glizellik algilarinin da yer alabilecegi karmasik kokler
barindirmaktadir (Buss and Barnes, 1986). Ancak, arastirmamizda bunlardan farkli olarak yer almasini
planladigimiz ana faktor aile yapisinin partner segcimimize olan etkisidir.

Projenin Amaci

Arastirma kapsaminda elde edilecek bulgularin, bireylerin partner segimlerindeki stireci géz 6nline
almalarina ve aile yapisinin bu segimlere etkisini kavramasina yardimci olmasi beklenmektedir. Ayrica,
evli giftlerin veya uzun bir iliskiye sahip bireylerin arasindaki gegimsizligin 6ngoruilebilir sebepleri ile ilgili
bilgi birikimimize katki saglanmasi da muhtemel yararlar ve hedefler arasinda gorilmektedir. Ek olarak,
arastirmanin literatlirde ailenin partner segimindeki etkisi hakkinda yapilan diger arastirmalari
destekleyecek ve gelistirecek nitelikte olmasi hedeflenmektedir.



Proje Nasil Yiritilecek?

Aragtirmanin bagiml degiskeni bireyin partner segimidir. Partner segiminin de kdk ailedeki etkisini
anlamay hedefledigimizden bagimsiz degiskenimiz de kék aile yapisidir. iki degiskenimizin de veri toplama
araglarinda bahsettigimiz 6lgekler yardimiyla ve olusturulacak anket sorulariyla 6lglilmesi
planlanmaktadir. Ayrica, verilerimizin test edilmesi adina ortalamalar arasi farklari test eden analizler ve
korelasyonel analizler kullanilacaktir.

Arastirmada (Survey Monkey, Google Forms gibi platform destekli) online anket uygulamasi
gerceklestirilecektir. Katiimcilarin tamamen 6zgur iradesiyle, gonullu olarak katilmasi ilke olarak
benimsenmektedir. Bu dogrultuda, katilimci onaylari en basta istenecek ve gerekli bilgiler sunulacaktir.
Calismada yaklasik 500 kisiye ulasilmasi hedeflenmektedir.

Arastirmada katiimei olarak iliski (isikisi var, evli, nisanli) icerisinde bulunan yetiskin (18-45) bireyler
yer alacaktir. Dogru verilere ulasabilmek adina 18 yasindan kugUk bireylerin aragtirmaya katilimi
saglanmayacaktir.

Arastirmamizin kabull halinde, calismalarimizin Mart ayinda baslayip 10 ay stirmesi
hedeflenmektedir. Bu slireg igerisinde toplanan veriler online platformlarda analiz edilmek Utzere online
veri toplama hesaplarina yliklenecektir. Ardindan raporlama stirecine gegis yapilacaktir. Elde ettigimiz
raporlarin degerlendirilmesi sonucunda yayinlanma surecine gecilecektir. Bu sliregte de verilerimizin
bilimsel bir makale olarak ortaya konmasi adina galisilacak ve ilgili platformlara gonderim saglanacaktir.

Projenin Degeri

Bu arastirma sorusu kok ailenin partner se¢gimine etkisini konu alarak, ilgili literattre katki saglamayi
hedeflemektedir. Ozgiin deger kapsamindaki ilk amacimiz budur. Dahasi, partner segimi hakkinda yapilan
arastirmalar mevcut olsa da, arastirmamizin partner segiminin kok aileyle igcinde bulundugu korelasyonu
acgiklamak adina yardimci bir kaynak olabilecegi 6ngorulmektedir. Buna ek olarak, Turk aile yapisinin farkl
boyutlarinin partner segimine etkisinin anlasilmasinda da ilgili literaturlere katki saglamasi
beklenmektedir. Calismamizda partner se¢imini ele alirken katiimcilarin guincel 6zel hayatlarina dair
bilgiler sadece onlarin istegi dogrultusunda bize ulasirken, farkindalikla veya bilingsizlikle gegmis ve su
anki hayatlarini etkileyen aile faktdriine odaklanmamiz bir diger 6zglin degerimizdir. Bu deger kapsaminda
aile faktoruniin 6neminin partner segimi gibi spesifik alanlarda da yuksek oldugunu géstermeyi
amaclamaktayiz.
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