

KLİNİK UYGULAMA DUYURUSU

SEVGİLİ ÖĞRENCİLERİMİZ, 
Kamu Hastaneler Birliği’ne bağlı kurumlarda uygulamaya çıkabilmeniz için hazırlanması Ekim (Güz Dönemi) ve Şubat (Bahar Dönemi) ayına kadar tamamlanması gereken evrak listesi aşağıda verilmiştir. (Bulunduğunuz şehirlerde de yaptırabilirsiniz.). Bu evraklar tamamlanmadığı takdirde uygulamaya çıkılamayacaktır. Evrak işlemlerinizin gecikmesi nedeniyle yaptığınız devamsızlıklar sisteme girilecektir. 
1. “AĞIR ve TEHLİKELİ İŞLERDE ÇALIŞABİLİR” ibaresinin yer aldığı tek hekimli onaylı heyet raporu (Uygulamaya çıkacağınız hastaneden (genelde kendi kurumunuzdan alınması istenir) ya da Eğitim Araştırma Hastanelerinden alınabilir. Alınan raporun geçerlilik süresi en fazla 6 aydır. Her uygulamada yenilenmesi istenebilir),
2.  İŞ GÜVENLİĞİ EĞİTİM SERTİFİKASI (Altınbaş Üniversitesi üzerinden online ya da yüz yüze düzenlenen eğitimlere katılarak, başarılı olunması sonucunda eğitim aldığına dair belge  alınabilir ya da kendiniz dışarıdan bu eğitimi alıp belgelendirmelisiniz.)
3. KAN TESLERİ
· Hemogram
· ALT, AST
· Üre, kreatinin
· Kan grubu kartı
· Serolojik testler (HBsAg, anti HBs, anti HCV, anti HIV)
4. AŞILAR
· Tetanoz Aşılaması; Daha önce aşılanma durumu kayıtlı olmayan öğrencilerin (Aşının daha önce yapıldığını gösteren aşı kartı ve kaydı elinde mevcutsa tekrar aşılanmasına gerek yoktur) Tetanoz bağışıklama takvimine uygun olarak aşılanmaları gerekmektedir. Aşı kartlarının imzalı ve kaşeli olması gerekmektedir.
· Kızamık kızamıkçık kabakulak (KKK) Aşılaması; Kızamık, kızamıkçık ve kabakulak hastalıklarını geçirdiklerine dair kayıtları olanlar veya laboratuvar tetkikleri ile antikor düzeyi değerlendirilerek bağışık olduğu anlaşılanlar ve kesin kontrendikasyonlar ( bir aşı bileşenine gelişen anafilaktik reaksiyon öyküsü, neomisin ve jelatine karşı anafilaktik reaksiyon, yumurtaya karşı anafilaktik reaksiyon, gebelik, malign hastalık, lenfoma, lösemi ve HIV enfeksiyonu, kortikosteroidler, vb. nedenlerle bağışıklığın baskılandığı durumlar) dışında yapılması gerekli olup ayrıca önlem alınarak yapılacak durumlar (trombositopeni, yakında kan ürünü veya immünglobulin preparatı verilmiş olması ve trombositopenik purpura öyküsünün varlığı) da belirtilmiştir.
· Hepatit A Aşılaması; Antikor düzeylerine bakılarak gerekli kişilere bir aşı bileşenine anafilaktik reaksiyonu yoksa yapılmalıdır.
· Hepatit B Aşılaması; Hepatit B serolojik testleri yapılarak gerekenlere aşı şemasına uygun olarak aşılaması yapılmalıdır.
· Suçiçeği Aşılaması; Suçiçeği geçirdiğine ilişkin öyküsü bulunmayan veya aşı kaydı olmayan kişilerin önce antikor düzeyleri değerlendirilerek ve kontrendikasyonları dikkate alınarak (gebelik, anafilaksi öyküsü, immün yetmezlik durumu, kronik salisilat kullanımı, son 12 ay içinde yüksek doz immünglobulin alma durumu) aşılanmaları gereklidir.
· Ayrıca difteri, boğmaca, tüberküloz, poliomyelit hastalıklarına yönelik testlerinin yapılması.
· KKK, Hepatit B ve Tetanoz aşılarının yapıldığını gösteren aşı kartı getirilmesi zorunludur (aşılı değilseniz aşıların ilk dozu sonrası aşı kartı getirilmesi, antikor değerleri düşükse testlerin enfeksiyon veya dahiliye uzmanı tarafından değerlendirilerek ek doz aşıya gerek olup olmadığının değerlendirilmesi ve tekrarlanan aşıların karta işlenmesi gerekmektedir).
5. Nüfus cüzdanı fotokopisi, 2 adet vesikalık fotoğraf
6. Uygulama yapacağınız kurumlar duyurulduktan sonra Altınbaş Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi internet sitesinden öğrenci;  
Staj Talep Formu
Sağlık Taahhütnamesi
İl Sağlık Müdürlüğü'ne Ait Mesleki Eğitim Sözleşmesi (Belge 3 nüsha şeklinde hazırlanıp gerekli imzalar alınmalıdır)
Staj Başvuru Formu üç nüsha halinde doldurulup imzalatılmalıdır.
Sigorta İşe Giriş Bildirgesi Sigorta girişleri tamamlandıktan sonra E-Devlet sayfalarından emin edilebilir

ÖNEMLİ NOT: Bu belgelere ek olarak hastaneler farklı ek belge veya test talep edebileceği için staj başlangıç tarihinden en az bir hafta öncesinde hastanenin eğitim hemşiresi ile görüşülerek belgeler hakkında bilgi alınmalıdır. Staj başlangıcında eksik evrak olmamalıdır. Belgelerin orijinalleri öğrencilerde kalmalıdır. Fotokopiler kurumlara verilmelidir. Diğer stajlarda da gerekli olacaktır.


HEMŞİRELİK KLİNİK UYGULAMALARINDA UYULMASI GEREKEN TEMEL KURALLAR
Hemşirelik klinik uygulamaları; hasta güvenliğini sağlamak, kaliteli bakım sunmak ve mesleki etik ilkeleri korumak amacıyla belirli standartlar çerçevesinde yürütülmelidir. Bu uygulamalar sırasında hemşirelik öğrencilerinin aşağıdaki kurallara titizlikle uyması gerekmektedir:
1. Etik İlkelere Uyum
· Hastanın mahremiyetine ve gizliliğine saygı gösterilmelidir.
· Her hastaya eşit, ayrım gözetmeksizin bakım verilmelidir.
· Hasta haklarına ve insan onuruna uygun davranılmalıdır.
· Yapılan her girişimde bilgilendirilmiş onam ilkesine dikkat edilmelidir.
2. Hasta Güvenliği
· Tüm girişimlerde hasta kimlik doğrulaması yapılmalıdır (en az iki tanımlayıcı ile).
· Doğru hasta – doğru işlem – doğru zaman – doğru yol – doğru doz ilkeleri esas alınmalıdır.
· Düşme, enfeksiyon ve bası yarası riskine karşı gerekli önlemler alınmalıdır.
· Güvenli çevre düzenlenmeli, hasta yatak korkulukları ve çağrı sistemi kontrol edilmelidir.
3. Enfeksiyon Kontrolü ve El Hijyeni
· El hijyeni, her hasta temasından önce ve sonra mutlaka sağlanmalıdır.
· El yıkama ve el antiseptiği kullanımına yönelik 5 endikasyon kuralına uyulmalıdır.
· Kişisel koruyucu ekipman (eldiven, maske, önlük vb.) gerekli durumlarda uygun şekilde kullanılmalıdır.
· Tıbbi atıklar, kesici-delici atık kutularına uygun şekilde atılmalıdır.

4. Mesleki Davranış ve İletişim
· Hastaya ve sağlık ekibine karşı saygılı, profesyonel ve empatik bir iletişim sürdürülmelidir.
· Telefon kullanımı sınırlandırılmalı, sosyal medya paylaşımında kurum, hasta bilgileri ve görüntüleri kesinlikle paylaşılmamalıdır.
· Kurum içi hiyerarşi ve görev dağılımına uygun hareket edilmelidir.
5. Yetki ve Sorumluluk Bilinci
· Hemşire/öğrenci, yetki alanı dışındaki işlemleri gerçekleştirmemelidir.
· Klinik uygulamalar, sorumlu hemşire veya öğretim elemanı gözetiminde gerçekleştirilmelidir.
· Yapılan işlemler doğru ve eksiksiz şekilde kaydedilmelidir.
6. Dokümantasyon ve Kayıt Tutma
· Tüm bakım ve girişimler zamanında, doğru ve okunaklı bir şekilde kaydedilmelidir.
· Kayıtlarda silinti ve kazıntı yapılmamalıdır.
· Elektronik veya basılı kayıtlar gizlilik esasına uygun şekilde korunmalıdır.
7. Profesyonel Görünüm ve Kıyafet Düzeni
· Üniforma temiz, ütülü ve standartlara uygun olmalıdır.
· Tırnaklar kısa ve ojessiz; saçlar toplu, takı kullanımı minimumda olmalıdır.
· Kimlik kartı sürekli görünür şekilde taşınmalıdır.
8. Ekip Çalışmasına Uyum
· Diğer sağlık profesyonelleriyle iş birliği içinde çalışılmalıdır.
· Bilgi paylaşımı doğru, açık ve hasta yararına yönelik olmalıdır.
· Kritik durumlar vakit kaybetmeden ilgili kişilere bildirilmelidir.


ÖNEMLİ UYARI: Klinik uygulamalarda giriş ve çıkış saatlerine titizlikle uyulmalı; geç kalma veya erken ayrılma durumları kesinlikle kabul edilmemelidir.
Klinik Uygulama Başlangıç-Bitiş saati 08:00-17:00 (9 saat) dir.
Eksik Evrak durumunda staj başlangıcı yapılmayacaktır.
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